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“Tropicale” descrive la temperatura, non la dieta: prima si identifica se ogni specie
è erbivora, onnivora o carnivora e dove si alimenta.

LA BASE QUOTIDIANA

Mangime mirato
Usare un completo formulato per la specie o il
gruppo: fiocchi/pellet galleggianti per superficie,
granuli per mezz’acqua, wafer o compresse
affondanti per il fondo.

Varietà
Integrare con alimenti coerenti con la specie: vegetali
per erbivori/onnivori, piccoli invertebrati per
onnivori/carnivori.

Quantità
Poco per volta, in genere almeno una volta al giorno; i
grandi carnivori hanno ritmi diversi. Rimuovere ciò
che non viene consumato.

Comunità
In una vasca mista servono più formati e punti di
somministrazione, altrimenti alcuni pesci restano
esclusi.

Routine che fa la differenza
• Verificare dieta naturale, dimensione della bocca e zona di alimentazione di ogni specie.
• Comprare confezioni piccole: il mangime secco aperto perde qualità e va sostituito in circa 2 mesi.
• Gli alimenti vivi possono trasmettere parassiti: usare solo fonti affidabili.
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CONSIGLIATI
• Mangime completo specifico per

specie/gruppo
• Dafnie, artemie e mysis congelati

per specie compatibili
• Zucchina, spinacio o pisello

sbollentati per onnivori/erbivori
• Wafer vegetali per specie

raschiatrici
• Compresse affondanti per

corydoras e altri pesci di fondo

CON MODERAZIONE
• Chironomus e tubifex: ricchi, non

per tutte le specie
• Tuorlo cotto: inquina facilmente
• Lattuga e altri freschi: rimuovere

presto
• Digiuni programmati: non per

avannotti o animali debilitati
• Alimenti liofilizzati: reidratare se

opportuno

DA EVITARE
• Un solo mangime per tutte le

specie della vasca
• Pane, pasta, formaggi e carne di

mammifero
• Prede vive raccolte in natura
• Mangime ammuffito, umido o

rancido
• Porzioni che restano sul fondo
• Farmaci o vitamine nel cibo senza

indicazione veterinaria

Note pratiche
• Per guppy e molly includere una quota vegetale; per i pesci di fondo usare cibo che arrivi davvero al fondo.
• Scarso appetito impone prima di tutto il controllo di temperatura e qualità dell’acqua.
• Avannotti, riproduttori e specie specialistiche richiedono una scheda dedicata.

FONTI DI RIFERIMENTO

Merck Veterinary Manual — Nutrition in Fish · Merck Veterinary Manual — Providing a Home for Fish · RSPCA — What to Feed Your Fish

Indicazioni generali per animali sani • revisione ottobre 2026 petcenteritalia.it


