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Il suo apparato digerente è progettato per alimenti molto fibrosi e poco energetici:
il fieno viene prima di tutto.

LA BASE QUOTIDIANA

Fieno sempre
Fieno di graminacee pulito e profumato, disponibile
senza limiti: fleolo/timothy, erba mazzolina o prato
polifita.

Pellet semplice
Pellet completo specifico per cincillà, senza semi,
frutta secca o pezzi colorati. Per un adulto, spesso
1–2 cucchiai al giorno, salvo diversa indicazione.

Erbe
Piccole quantità di erbe essiccate sicure possono
arricchire la dieta. I freschi vanno valutati e introdotti
con estrema gradualità.

Acqua
Fresca ogni giorno; controllare il beverino e lavarlo
regolarmente.

Routine che fa la differenza
• Il fieno deve essere la parte più abbondante e va rinnovato ogni giorno.
• Scegliere un solo pellet completo e cambiare marca lentamente in 10–14 giorni.
• Controllare peso, quantità di feci e consumo di fieno.
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CONSIGLIATI
• Fieno di fleolo/timothy
• Erba mazzolina e fieno di prato
• Pellet uniforme specifico per

cincillà
• Erbe essiccate non trattate:

tarassaco, piantaggine, foglie di
lampone

• Rametti sicuri non trattati, per
esempio melo, ben essiccati

CON MODERAZIONE
• Erbe essiccate: piccole quantità
• Fieno di erba medica: più ricco,

solo se indicato
• Verdure fresche: solo dopo parere

veterinario e introduzione minima
• Premi commerciali: scegliere quelli

ad alta fibra e senza zuccheri

DA EVITARE
• Frutta fresca o essiccata e uvetta
• Noci, arachidi, semi di girasole e

mix da criceti
• Pane, biscotti, cereali da colazione

e dolci
• Mais, snack con miele o melassa
• Alimenti umidi, ammuffiti o cambi

improvvisi

Note pratiche
• Feci piccole/scarse, inappetenza o pancia gonfia sono segnali urgenti.
• Conservare fieno e pellet asciutti e lontani da calore e luce.
• Problemi dentali spesso riducono il consumo di fieno: non aspettare che il cincillà smetta del tutto di mangiare.

FONTI DI RIFERIMENTO

MSD Veterinary Manual — Diet for a Chinchilla · MSD Veterinary Manual — Chinchillas · Royal Veterinary College — Chinchilla care
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